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Urzad Miasta Katowice zaprasza do udziatu
w bezptatnych spotkaniach edukacyjnych z zakresu
profilaktyki raka jelita grubego

W spotkaniach mogg bra¢ udziat mieszkancy Katowic z nastepujgcych grup wiekowych:
e 50-65 lat, niezaleznie od wywiadu rodzinnego,
e 40-49 lat, ktére majg krewnego pierwszego stopnia, u ktérego rozpoznano raka jelita grubego,
e 25-49 lat, z rodzin, w ktérych wystapit dziedziczny rak jelita grubego niezwigzany z polipowatoscig.
Podczas spotkan prowadzonych przez wykwalifikowang kadre medyczng bedzie mozna poznac
zasady zdrowego stylu zycia (w tym prawidtowe] diety) zapobiegajgce m.in. powstawaniu raka jelita
grubego.

HARMONOGRAM SPOTKAN W 2018 ROKU
o Adres filii Data spotkania Godzina_
Miejskiego Domu Kultury rozpoczecia
ul. Marcinkowskiego 15 12/01/2018 16:30
ul. Obroncéw Westerplatte 10 17/01/2018 16:30
ul. Jankego 136 19/01/2018 16:30
Plac Pod Lipami 1 24/01/2018 17:00
ul. gen. Hallera 28 26/01/2018 16:30
ul. Franciszkanska 33 31/01/2018 17:00
ul. Jankego 136 02/02/2018 16:30
ul. Sottysia 25 07/02/2018 16:30
ul. Boya-Zelenskiego 83 09/02/2018 16:30
ul. Grazynskiego 47 16/02/2018 17:00
ul. Kotodzieja 42 21/02/2018 16:30
ul. Jankego 136 23/02/2018 16:30
ul. Stellera 4 28/02/2018 16:30
ul. Grazynskiego 47 02/03/2018 17:00
ul. Krzyzowa 1 07/03/2018 16:30
ul. Markiefki 44A 09/03/2018 16:30
ul. Marcinkowskiego 15 14/03/2018 16:30
ul. Jankego 136 16/03/2018 16:30

Spotkania sg realizowane w ramach projektu pn. "Program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka

jelita grubego", ktéry jest wspodtfinansowany ze Srodkéow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego. Warto$¢ dofinansowania z UE: 245 473,74 zi. Projekt jest realizowany w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego na lata 2014-2020.

Szczegéty dot. projektu sg dostepne na stronie: profilaktykarakajelita.katowice.eu.

Urzad Miasta Katowice
40-098 Katowice, ul. Mtyriska 4

www.katowice.eu tel. (+48 32) 259 39 09
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