Procedury zapewniania bezpieczenstwa
w Zespole Szkot Technicznych i Ogolnoksztatcacych Nr 3
im. Edwarda Abramowskiego w Katowicach
w zwigzku z wystgpieniem epidemii

Na podstawie wytycznych ministra wtasciwego do spraw zdrowia, Gtownego Inspektora
Sanitarnego oraz ministra wtasciwego do spraw o$wiaty i wychowania.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa w szkole i ochrony przed rozprzestrzenianiem sie
COVID-19 w ZSTiO nr 3 im. E. Abramowskiego w Katowicach obowigzuja specjalne procedury
zapewniania bezpieczenstwa.

Organizacja pracy szkoty oraz obowigzki pracownikow szkoty zwigzane
Z zapewnieniem bezpieczenstwa w zwigzku z COVID-19

1. Za zapewnienie bezpieczenistwa i higienicznych warunkéw pobytu w ZSTiO nr 3,
zwanej dalej szkota lub placéwka, odpowiada Dyrektor ZSTiOnr 3, zwany dalej Dyrektorem.

2. W szkole stosuje sie aktualne wytyczne ministra wtasciwego do spraw zdrowia,
Gléwnego Inspektora Sanitarnego oraz ministra wtasciwego do spraw o$wiaty i wychowania
udostepnione na stronie urzedu obstugujacego ministra wilasciwego do spraw oswiaty
i wychowania.

3. Do szkoly moze uczeszczac uczen bez objawédw infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy
nie zostat natozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowej. W przypadku
zauwazania objawoéw chorobowych za zgodg rodzicéw/opiekunéw lub petnoletniego ucznia,
dokonuje sie pomiaru temperatury ciata ucznia za pomocg termometru bezdotykowego. Pomiaru
dokonuje higienistka szkolna lub wyznaczony pracownik (dyrektor szkoty, zastepca, kierownik
warsztatow).

4. Rodzic/opiekun prawny powinien poinformowa¢ szkote (wychowawce)
o chorobie alergicznej dziecka.

5. Do szkoty nie mogg uczeszczaé uczniowie ani przychodzi¢ pracownicy,
gdy domownicy przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

6. Rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢é dziecko w maseczki do zastosowania
w przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspolnej
szkoty, gdy nie ma mozliwos$ci zachowania dystansu. Przybywajgcy na teren placowki uczniowie
oraz pracownicy muszg zakrywac usta i nos oraz dezynfekuja rece przed wej$ciem do szkoly -
osobg odpowiedzialng za kontrole jest wozny oraz w czasie przerw nauczyciel dyzurujacy.
Maseczki sg obowigzkowe w czasie przerw (z wyjatkiem spozywania positkow) moga by¢ zdjete
po wejsciu do sali lekcyjnej i zajeciu miejsca przez ucznia (nauczyciela). Przed kazdorazowym
wejSciem do klasy uczniowie (nauczyciele) dezynfekujg rece Srodkami dostepnymi przed kazdg
salg lekcyjna.



7. Uczniowie przebywajac na terenie szkoly musza unika¢ gromadzenia sie i $cisku oraz
stara¢ sie zachowac¢ dystans od innych oséb - w szczegdlnosci w czeSciach wspdlnych,
korytarzach, bibliotece, pomieszczeniu, w ktorym odbywa sie spozywanie positku.

8. Bezwzglednie obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyj$ciu do
szkoty nalezy bezzwltocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

9. Wszystkie osoby postronne wchodzace do szkoly mogg przebywac jedynie
na portierni. Przy wejsciu zobowigzane sg do dezynfekcji rgk lub noszenia rekawiczek
ochronnych, a takze zakrywania nosa i ust. Informacja dotyczaca sprawy zostanie przekazana
portierowi, ktory skontaktuje sie telefonicznie z sekretariatem.

10. Na tablicy ogloszen przy sekretariacie znajdujg sie numery telefonéw do organu
prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktérymi nalezy
sie skontaktowac¢ w przypadku stwierdzenia objawoéw chorobowych wskazujgcych na COVID-19
u osoby znajdujacej sie na terenie szkoty.

11. Szkota zapewnia:

1)  Sprzet, Srodki czystosci i do dezynfekcji, ktére zapewnig bezpieczne korzystanie
z pomieszczen szkoty, boiska oraz sprzetéw i przedmiotdw znajdujacych sie w szkole;

2)  Plyn do dezynfekcji rgk - przy wejsciu do budynku, na korytarzu oraz w miejscu
przygotowywania positkéw i w pomieszczeniach, w ktérych odbywaja sie zajecia, w szatni,
a takze S$rodki ochrony osobistej, w tym jednorazowe rekawiczki, maseczki
ochronne/ostona na usta i nos dla wszystkich pracownikow  szkoty
do wykorzystania w razie zaistnienia takiej potrzeby;

3)  Bezdotykowy termometr;

4)  Plakaty z zasadami prawidlowego mycia ragk w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych
oraz instrukcje dotyczace prawidtowej dezynfekcji ragk przy dozownikach z ptynem;

5) Pomieszczenie (sala nr 7) do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono objawy chorobowe
wskazujace na chorobe zakazna, zaopatrzone w maseczki ochronne (przytbice), rekawiczki
jednorazowe, oraz plyn do dezynfekcji rak (przed wejSciem
do pomieszczenia);

6) Kosze na odpady zmieszane z workami, do ktérych wrzucane sg zuzyte $rodki ochrony
osobistej jak maski, rekawiczki - sg to odpady zmieszane.
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12. Dyrektor:

Zaznajamia pracownikow oraz rodzicow (informacja przesylana za pomoca poczty
elektronicznej, e-dziennika) uczniéw ze stosowanymi w szkole metodami ochrony uczniéw
przed Covid-19 oraz niniejszymi procedurami zapewniania bezpieczenstwa.

Nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow szkoty zgodnie
Z powierzonymi im obowigzkami;

Opracowuje harmonogram dyzuréw uwzgledniajgc w miare mozliwos$ci potrzeby
zdrowotne i bezpieczenstwo nauczycieli powyzej 60 roku zycia i istotnymi problemami
zdrowotnymi, ktére zaliczajg te osobe do tzw. grupy ryzyka (o istotnych problemach
zdrowotnych, ktére moga mie¢ wptyw na przechodzenia przez te osobe zakazenia
koronawirusem, nauczyciel informuje dyrektora szkoty);

Dba o to, by w salach, w ktérych spedzaja czas uczniowie nie byto przedmiotéw, sprzetow,
ktérych nie da sie skutecznie umy¢ lub dezynfekowac;

Prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa uczniow w placéwce;

Kontaktuje sie z rodzicem/rodzicami/opiekunem prawnym/opiekunami prawnymi -
telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka;

Informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u ucznia, pracownika
szkoty;

Wspétpracuje ze stuzbami sanitarnymi - w przypadku podejrzenia zakazenia Covid-19 oraz
w przypadku podejmowania decyzji o zmiany systemu nauczania - hybrydowy (nauka
stacjonarna + nauczanie zdalne), przy pomocy sSrodkéw komunikacji na odlegtos¢;

Instruuje pracownikéw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia u ucznia i pracownika szkoty;

Zapewnia taka organizacje pracy szkoty, ktéra uniemozliwi znaczne gromadzenie
sie uczniow w tych samych pomieszczeniach na terenie szkoty;

Zapewnia organizacje zaje¢ na sali gimnastycznej, ktéra umozliwia przebywanie na niej
dzieci z zachowaniem przepiséw § 7 ust. 1 pkt 7 rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych plandw nauczania dla publicznych
szké6t (Dz.U.z 2019 r. poz. 639) oraz umozliwia umycie lub dezynfekcje sprzetu sportowego
oraz podtogi;

Jesli jest taka mozliwo$¢, pracownikom administracji powyzej 60 roku zycia i z istotnymi
problemami zdrowotnymi, ktére zaliczaja osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka,
zleca wykonywanie pracy zdalnie;

Wyznacza obszary w szkole, w ktérych mogg przebywac osoby z zewnatrz (tylko z ostong
ust i nosa, rekawiczek jednorazowych lub po dezynfekcji rak, bez objawéw sugerujacych
infekcje drog oddechowych);
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13. Kazdy pracownik placéwki zobowigzany jest:

Stosowac zasady profilaktyki zdrowotnej w formie:

a. Regularnego myciarak przez 20 sekund mydtem i wodg lub srodkiem dezynfekujgcym
zgodnie zZ instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych,

b. Kastania, kichania w jednorazowa chusteczke lub wewnetrzng strone tokcia,
¢. Unikania skupisk ludzi,

d. Unikania dotykania oczu, nosai ust,

e. Unikania kontaktu z osobami, ktére Zle sie czuja;

Dezynfekowa¢ lub umy¢ rece zgodnie z instrukcja wywieszona w pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych niezwtocznie po wejsciu do budynku placéwki;

Zostawia¢ okrycie wierzchnie w miejscu do tego przeznaczonym;

Informowa¢ dyrektora lub osobe go zastepujaca o wszelkich objawach chorobowych,
wskazujacych na chorobe dréog oddechowych u ucznia (w szczegélnosci kaszel, goraczka);

Unika¢ organizowania wiekszych skupisk uczniéw z réznych klas w jednym pomieszczeniu;

Poinformowac¢ dyrektora szkoty o z istotnych problemach zdrowotnych, ktére zaliczaja
go do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka i tym samym majg wplyw na potencjalnie ciezsze
przechodzenie zakazenia koronawirusem, celem umozliwienia dyrektorowi wprowadzenia
odpowiedniej organizacji pracy szkoty.

Postepowac zgodnie z przepisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczenstwa.

14. Nauczyciele odbywajacy zajecia z uczniami:

Kontrolujg warunki do prowadzenia zaje¢ - objawy chorobowe sugerujace infekcje dréog
oddechowych u ucznidéw, dostepnos¢ sSrodkdw czystosci, zbedne przedmioty przynoszone
przez uczniéw i inne zgodnie z przepisami dot. bhp;

Sprawuja opieke nad uczniami w czasie przerw zgodnie z harmonogramem dyzuroéw,
w tym w miare mozliwo$ci zapewniajg uczniom mozliwo$¢ korzystania ze szkolnego boiska
lub z pobytu na $wiezym powietrzu;

Nauczyciele, ktérych zajecia prowadzone sg w blokach (min. 2 godziny lekcyjne) organizujg
przerwy dla klasy po =zakoniczeniu przerwy zgodnej z harmonogramem.
W czasie w/w pauzy nauczyciel i uczniowie pozostaja w sali, uczniowie moga jedynie
wychodzi¢ aby skorzystac z toalety oraz zakupi¢ produkty spozywcze w bufecie szkolnym;

Edukujg uczniéw z zasad profilaktyki zdrowotnej oraz zasad bezpieczenstwa
obowiazujacych na ternie szkoty, tj. dbaja o to, by uczniowie regularnie myli rece w tym
po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza, zgodnie
z instrukcjg wywieszong przy dozownikach z ptynem;



Dostosowanie budynku szkoty do funkcjonowania podczas pandemii

1. Przy gtéwnym wejsciu umieszczone zostaly numery telefonéw do wtasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

2. Przy gtéwnym wejSciu umieszczony zostaje ptyn do dezynfekcji oraz maseczki chirurgiczne.

3. W kazdej sali lekcyjnej, bibliotece szkolnej, sali gimnastycznej, na warsztatach
fotograficznych i elektronicznych oraz w sanitariatach umieszczone zostaly plyny
do dezynfekcji, reczniki jednorazowe papierowe oraz instrukcje prawidlowego mycia
i dezynfekcji rak.

4. Nauczyciele ograniczajg aktywno$ci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami
- takze w czasie zaje¢ wychowania fizycznego; wietrza sale po kazdej lekcji lub w razie
koniecznosci takze podczas zajec

5. Dbaja o to, by uczniowie przestrzegali zasad bezpieczenstwa przy wyjSciu poza teren
szkoty i obowigzujacych tam procedur w zwigzku z wystapieniem COVID-19;

6. Utrzymujg kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniéw przede wszystkim
za pomocg S$rodkéw komunikacji na odleglto$¢, a w miare potrzeb osobisty
- z zachowaniem zasad bezpieczenstwa — m.in. co najmniej dystans 1,5 m.

7. Wychowawca klasy na pierwszym spotkaniu z wuczniami zobowigzany jest
do przedstawienia i omdwienia szczegdlnych zasad bezpieczenstwa funkcjonujgcych
w szkole w zwigzku z COVID-19. Ten fakt odnotowuje w dzienniku lekcyjnym/
e-dzienniku.

8. Przy wejsciu gtéwnym nalezy umieSci¢ numer do kontaktu z inspekcjg sanitarng
w sprawie koronawirusa +48 22 25 00 115 oraz numery alarmowe 999, 112.

9. Nalezy dopilnowa¢, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, ktére wchodza
do szkoly, dezynfekowaty dionie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, mialy zakryte usta
i nos maseczka oraz nie przekraczaty obowigzujacych stref przebywania. Nalezy zapewnié
regularne napetnianie dozownikéw z ptynem do dezynfekcji.

10. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowa¢, aby robili to uczniowie,
w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoly oraz szczegdlnie przed jedzeniem,
po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety. Nalezy zapewni¢ regularne
napetnianie dozownikéw z mydiem.

11. Nalezy monitorowac¢ codzienne prace porzadkowe, ze szczegélnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciggéw
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatbw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur,
witacznikow.

12. Nalezy monitorowa¢ codzienne wietrzenie sal i Kkorytarzy, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna sg otwarte.
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13. W przypadku szkét wyposazonych w systemy wentylacyjno-klimatyzacyjne, zalecane jest
przeprowadzenie kontroli pracy systemu przed rozpoczeciem jego dziatania (koniecznie przed
rozpoczeciem roku szkolnego), w tym przegladu technicznego i sanitarnego
(m.in. kontrola szczelno$ci systemu oraz zgodnie z zaleceniami producenta wymiana filtréw
powietrza), a w trakcie uzytkowania staty monitoring bezpieczenstwa systemu.

14. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotdw, tak aby uczniowie
nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzacych do dezynfekcji.

15. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z pltynem do dezynfekcji ragk - instrukcje
dezynfekcji.

16. Nalezy na biezaco dbac o czystos¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym ich czyszczenie
z uzyciem detergentu lub dezynfekcje.

Jezeli na terenie szkoty uczniowie i pracownicy uzywaja masek lub r¢kawic jednorazowych,
nalezy zapewni¢ miejsca/pojemniki do ich wyrzucania. Zalecenia w tym zakresie zostaty
wskazane na stronie internetowej GIS: ,,Wytyczne ws. postepowania z odpadami w czasie
wystepowania zakazen koronawirusem SARS-CoV-2

17. Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzine w trakcie przebywania dzieci
w sali, w tym réwniez przed rozpoczeciem zajec.

18. Jezeli z pomieszczen szkoly korzysta podmiot zewnetrzny, nalezy zobowigza¢ go
do przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen, uzytych przyrzadow i sprzetéw nalezacych do
szkoty, jak rowniez do wietrzenia tych pomieszczen.

Dostosowanie budynek szkoty do funkcjonowania podczas pandemii wytycznych (zamieszczenie
informacji oraz instrukcji, rozmieszczenie ptynéw do dezynfekcji rak, itp.)

Zasady bezpieczenstwa w sali gimnastycznej/Procedury prowadzenia
zaje¢ wychowania fizycznego

1. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci
po kazdych zajeciach.

2. Nalezy umiesci¢ Srodek do dezynfekcji rak przy wejsciu do szatni.

3. W salach przeznaczonych do ¢wiczen pitki, skakanki, obrecze i inne sprzety
wykorzystywane podczas zaje¢ muszg by¢ czyszczone lub dezynfekowane po kazdym uzyciu.

4. Podczas zaje¢ sportowych, w ktérych nie mozna zachowac¢ dystansu, nalezy ograniczy¢
¢wiczenia i gry kontaktowe takie jak sztuki walki, gimnastyka, koszykéwka, pitka reczna i zastgpic¢


https://www.gov.pl/web/gis/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2
https://www.gov.pl/web/gis/wytyczne-ws-postepowania-z-odpadami-w-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2

je innymi - np. siatkéwka, lekkoatletyks, treningiem przekrojowym, tenisem stotowym i
ziemnym, badmintonem.

5. Jezeli jest taka mozliwo$¢, zajecia wychowania fizycznego powinny odbywac
sie na otwartej przestrzeni.

Zasady bezpieczenstwa w pracowniach fotograficznej, elektronicznej,
informatycznej oraz na zajeciach reportazowych

1. Sale lekcyjne: studio, pracownia fotografii czarno - biatej, elektroniczna
i informatyczna musza by¢ wietrzone co 30 minut.

2. Kazdy uczen Kkorzystajacy z ciemni obowigzkowo musi posiadaé jednorazowe
rekawiczki oraz wtasne szczypce.

3. Uczniowie przebywajg od 3 do 5 godzin lekcyjnych w ciemni i studio
w grupach 10 - 12 osobowych, Przerwy w czasie zaje¢ ustala nauczyciel prowadzacy.

4. W miare mozliwos$ci uczniowie korzystaja z wtasnego sprzetu zar6wno fotograficznego
jak i elektronicznego. Jezeli uczniowie beda korzysta¢ ze sprzetu szkolnego nauczyciele
dezynfekuja go po zakonczeniu zaje¢ z kazda klasa.

5. Zajecia reportazu odbywajg sie w okolicach szkoly. W przypadku korzystania

z komunikacji miejskiej - uczniowie i nauczyciel prowadzacy stosuja sie do przyjetych
w mieScie ustalen.

Procedura korzystania z biblioteki szkolnej

1. Uzytkownicy biblioteki zobowigzani sa do dezynfekcji dtoni przy wej$ciu oraz
do posiadania ochrony zakrywajacej usta i nos.

2. Zachowanie bezpiecznej odlegtosci (rekomendowane sg 2 metry, minimum 1,5 m).

3. Zapewnia sie regularnie czyszczenie powierzchni wspdlnych, z ktorymi stykajg
sie uzytkownicy, np. klamki drzwi wej$ciowych, blaty, oparcia krzeset, sprzet komputerowy,
kserokopiarka.

4. W celu umozliwienia przestrzegania wymogu dotyczacego dystansu przestrzennego,
ogranicza sie liczbe wypozyczajacych/zdajacych ksigzki - do 1 osoby; korzystajacych
z kserokopiarki — do 1 osoby; korzystajacych ze stanowisk komputerowych - do 2 oséb
( co drugie stanowisko).

5. Ogranicza sie uzytkowanie ksiegozbioru w wolnym dostepie do pétek. Ksigzki podaje
bibliotekarz.



6. Kwarantannie podlegaja wszystkie materiaty biblioteczne.

7. Po przyjeciu materiatdéw od czytelnika nalezy kazdorazowo zdezynfekowac blat,
na ktérym lezaty materiaty.

8. Zwrdcone przez czytelnikow materialy powinny zosta¢ odtozone do skrzyni, pudta, torby
lub na wydzielone péiki. Odizolowane egzemplarze nalezy oznaczy¢ datg zwrotu
i wylaczy¢ z wypozyczania do czasu zakonczenia kwarantanny - 3 dni. Po tym okresie wiaczy¢ do
uzytkowania. Przy kontakcie z egzemplarzami nalezy stosowa¢ rekawiczki.

Procedura komunikacji z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniow
szkoty

1. W okresie epidemii kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi odbywa sie gtéwnie
za pomoca Srodkéw komunikacji na odlegtos¢ - telefon, e-mail, dziennik elektroniczny.
Poza zebraniami rodzicéw, gdzie spetnione sg warunki jak u uczniow.

2. Rodzic/opiekun prawny na spotkanie bezposrednie, rozmowe umawia
sie z nauczycielem za pomocg Srodkéw komunikacji na odlegto$¢ - telefon, e-mail, e-dziennik.
W bezposrednim kontakcie z nauczycielem rodzic ma obowigzek za}oZyé ostone ust i nosa oraz
zachowaé dystans wynoszacy min. 1,5 metra. Spotkanie odbywa sie w miejscu zapewniajagcym
utrzymanie dystansu miedzy rozmoéwcami, ale rowniez innymi osobami, ktére moga przebywacé
w tym samym pomieszczeniu co rozméwcy. Spotkanie, rozmowa nie moze sie odbywac podczas
przerwy, kiedy nauczyciel petni dyzur.

3. W szczegblnych przypadkach rodzic/opiekun prawny moze odby¢ spotkanie
z nauczycielem za jego zgoda i wiedza na terenie szkoly bez koniecznosci wcze$niejszego
umawiania sie, z zachowaniem zasad opisanych w ust. 2 i 4.

4. Wchodzac na teren szkoty, rodzic/prawny opiekun zobowigzany jest zdezynfekowaé
rece ptynem dezynfekcyjnym lub pozosta¢ w rekawiczkach ochronnych oraz zgtasza
pracownikowi spotkanie z nauczycielem podajac swoje dane (imie i nazwisko) oraz nazwisko
nauczyciela, z ktérym jest uméwiony. Pracownik szkoty wpisuje dane do ksiegi wejéé szkoty.

5. Pracownik szkoty ma prawo sprawdzi¢ dane osobowe rodzica/prawnego opiekuna,
ktory zgtasza spotkanie z nauczycielem na terenie placowki.

6. Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sa do podania szkole numeru telefonu
do kontaktu i aktualizowania go, w przypadku wystgpienia zmiany danych kontaktowych.
Aktualne numery kontaktowe zbiera na poczatku roku szkolnego wychowawca klasy, a w razie
zmiany w ciggu roku szkolnego nalezy nowy numer poda¢ w sekretariacie szkoty — sekretarz
szkoty przekazuje informacje dotyczaca zmiany wychowawcy klasy.

7. Do kontaktu ze szkotg w sprawach pilnych (np. informacja o zarazeniu COVID-19),
wyznacza sie nastepujgce numery telefonéw32 2025582 . Powyzszy numer telefonujest rowniez
opublikowane na stronie internetowej szkoty www.



8. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drég
oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, duszno$ci), nalezy odizolowa¢
ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci
od innych oséb, i niezwltocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw o koniecznosci pilnego
odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny $rodek transportu).

9. Rodzice/opiekunowie prawni (takze uczniowie petnoletni) otrzymuja niniejsze
Procedury do zapoznania sie e-mailem/ poprzez e-dziennik.

Procedura korzystania z szatni

1. Z szatni korzystaja tylko i wytgcznie uczniowie.

2. Uczniowie pozostawiajg okrycie wierzchnie i obuwie w wyznaczonych boksach
po przyjsciu do szkoty i odbierajg je po skoniczonych zajeciach. Wszystkich uczniéw obowigzuje
zmiana obuwia.

3. Uczniowie mogg przebywa¢ tylko w przypisanej im szatni.

4. Uczniowie w szatni przebywaja tylko i wytacznie w celu pozostawienia lub odbioru
odziezy wierzchniej i obuwia. Po dokonaniu tych czynno$ci niezwlocznie opuszczajg szatnie.

5. Przebywajgc w szatni uczniowie obowigzani sa do unikania $cisku.

6. Uczen nie wchodzi do szatni, jesli nie ma mozliwo$ci swobodnego przemieszczenia
sie w tym pomieszczeniu.

7. Uczniowie oczekujacy na wejScie do szatni zachowujg miedzy soba dystans
i nie toruja wejécia do szatni, umozliwiajagc uczniom Kkorzystajacym z szatni swobodne
bezkontaktowe opuszczenie je;.

8. Uczniowie unikajg dotykania rzeczy innych uczniow pozostawionych w szatni.

9. Jesli uczen zauwazy przedmioty lezace w nietadzie na ziemi w szatni, zobowigzany jest
do poinformowania o tym fakcie nauczyciela dyzurujacego przy szatni.

10. W trakcie zaje¢ dydaktycznych schodzenie do szatni jest zabronione za wyjgtkiem
sytuacji szczeg6lnych, np. zwolnienie ucznia z czesci zaje¢ przez rodzica. Woéwczas dziecko
korzysta z szatni tylko w celu odbioru swojego nakrycia wierzchniego.

11. W przypadku organizacji zaje¢ przez nauczyciela na $wiezym powietrzu, uczniowie
takze korzystajg z szatni, przestrzegajac zasad okreslonych wust. 2, 3,4, 5, 6, 7.

WYyjscia na boisko

1. W przypadku, gdy pogoda na to pozwoli, uczniowie beda korzystali z boiska.



2. Przerwy w miare mozliwo$ci uczniowie bedg spedzali korzystajac z boiska.
3. Nauczyciele w miare mozliwosSci zapewniaja, aby uczniowie unikali $cisku.
4. Po powrocie ze $wiezego powietrza uczniowie i nauczyciele dezynfekuja lub myja rece

zgodnie z instrukcjg na plakacie.

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19

1. W szkole wyznaczone zostalo pomieszczenie (sala nr 7) do izolacji osoby, u ktorej
stwierdzono objawy chorobowe sugerujgce infekcje drog oddechowych.. Pomieszczenie
to zostato zaopatrzone w maseczki/przytbice, rekawiczki oraz pltyn do dezynfekcji rak
(w oraz przed wej$ciem do pomieszczenia).

2. Kazdemu uczniowi, ktore kaszle i/lub ma dusznosci, nalezy na podstawie zgody
rodzica/opiekuna prawnego zmierzy¢ temperature po jego odizolowaniu - termometr znajduje
sie w: gabinecie profilaktyki zdrowotnej (sala nr 7). Pomiaru dokonuje pracownik, ktéry
przebywa z uczniem w izolacji. Pracownikiem wyznaczonym do opieki jest: higienistka szkolna,
dyrektor, zastepca dyrektora, kierownik warsztatow (lub inny nauczyciel, ktéry nie prowadzi
zaje¢ lekcyjnych).

3. W przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u wucznia, ktére wskazujg
na chorobe sugerujaca infekcje drég oddechowych (w przypadku COVID-19 takich jak kaszel,
gorgczka - temperatura ciala mierzona termometrem bezdotykowym powyzej 38,0 stopnia
Celsjusza, dusznosci), dziecko jest niezwtocznie izolowane od grupy - stuzy do tego specjalnie
przygotowane pomieszczenie.

4. Pracownik, ktéry zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe
go zastepujaca.

5. Dyrektor lub wyznaczona przez dyrektora osoba kontaktuje sie niezwlocznie
telefonicznie z rodzicem/rodzicami/opiekunem/opiekunami dziecka i wzywa do niezwtocznego
odbioru dziecka z placéwki informujac o powodach.

6. W przypadku ignorowania pro$by o odbiér ucznia podejrzanego o zarazenie, Dyrektor
ma prawo powiadomi¢ o tym fakcie Policje, Sad Rodzinny oraz Powiatowa Stacje
Epidemiologiczna.

7. Wskazany przez dyrektora pracownik (sekretarz, wychowawca) kontaktuje
sie telefonicznie z rodzicami pozostatych uczniéw z grupy i informuje o zaistniatej sytuacji.

8. Nauczyciel opiekujacy sie grupa, jesli to mozliwe, przeprowadza uczniéw do innej, pustej
salii, a sala, w Kktérej przebywal uczen 2z objawami chorobowymi jest myta
i dezynfekowana (mycie podtogi, mycie i dezynfekcja - biurek, krzeset), a pracownik dokonujgcy
dezynfekcji zaktada rekawiczki ochronne oraz ostone ust i nosa, ktére po zakonczonej pracy
wyrzuca do kosza przeznaczonego na tego typu odpady zmieszane i myje rece zgodnie
z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.
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9. Dziecko w izolacji przebywa pod opieka pracownika szkoty, ktéry zachowuje wszelkie
$rodki bezpieczenstwa — przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje rece, przed
wejsciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronna i rekawiczki.

10. Rodzice izolowanego ucznia odbierajg ucznia ze szkoty z zachowaniem $rodkéw
bezpieczenstwa (zachowuja dystans co najmniej 1,5 metra od osoby przekazujacej dziecko, maja
ostona nosa i ust, dezynfekuja rece lub nosza rekawiczki ochronne). Dziecko do rodzicow
przyprowadza wyznaczony pracownik szkoty. Dziecko wychodzac z pomieszczenia, w ktéorym
przebywato w izolacji wyposazone zostaje w ostone ust i nosa.

11. W przypadku wystgpienia u pracownika szkoty bedacego na stanowisku niepokojacych
objawow sugerujgcych zakazenie COVID-19, pracownik niezwlocznie przerywa swoja prace i
informuje dyrektora lub osobe wyznaczong o podejrzeniu - zachowujac stosowny dystans i srodki
ostroznosci, aby nie dochodzito do przenoszenia zakazenia. Pracownik kontaktuje sie z lekarzem
opieki zdrowotnej celem uzyskania teleporady, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia nalezy
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, Ze moga by¢ zakazeni COVID-19.

12. Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowa stacje sanitarno-
epidemiologiczng i wprowadza do stosowania na terenie placowki instrukcji i polecen przez nia
wydawanych.

13. Obszar, w ktérym przebywat i poruszat sie pracownik z podejrzeniem zakazenia
COVID-19 jest niezwlocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak klamki,
wilaczniki $wiatla, porecze, sa dezynfekowane przez osobe do tego wyznaczona. Osoby
przeprowadzajace mycie/dezynfekcje korzystajg ze Srodkow ochrony osobistej (ostona nosa, ust,
rekawice ochronne), za po zakonczonej pracy zuzyte srodki wyrzucaja do kosza przeznaczonego
na tego typu odpady zmieszane i myja rece zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych.

14. Pomieszczenie, ktore przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi po
opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte i dezynfekowane sa powierzchnie dotykowe.

15. Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza liste osdb, z ktérymi osoba
podejrzana o zakazenie miala kontakt, aby w razie potrzeby przekazaé j3 powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologiczne;j.

16. Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach
chorobowych dzieci czy pracownikéw wskazujgcych na mozliwos¢ zakazenia COVID-19.

17. Dyrektor wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych, instrukcji
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmujg decyzje odnosnie dalszych dziatan
w przypadku stwierdzenia na terenie placowki zakazenia zgodnie z obowigzujacymi przepisami
w tym zakresie.

18. W przypadku uzyskania informacji od rodzicow lub pracownikéw o potwierdzonym
zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktéra przebywata w ostatnim tygodniu w placowce,
Dyrektor niezwlocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje sie z powiatowa stacja
sanitarno-epidemiologiczng celem uzyskania wskazéwek, instrukcji do dalszego postepowania.
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19. Dyrektor lub upowazniona przez niego osoba prowadzi Rejestr wystepujacych
w szkole zdarzen chorobowych wskazujagcych na infekcje drog oddechowych uczniéw
i pracownikéw, stanowigcy zatgcznik nr 3 do niniejszej Procedury. Rejestr prowadzony jest tylko
w wersji papierowej, na podstawie zgtoszonych przez pracownikéw przypadkéw chorobowych.
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Regulamin nauczania hybrydowego i zdalnego
Zespotu Szkét Technicznych i Ogélnoksztatcacych Nr 3
im. Edwarda Abramowskiego w Katowicach

Wstep

Niniejszy regulamin prezentuje rozwigzania ksztalcenia w okresie szczeg6lnych rozwigzan
w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

Dyrektor ze wzgledu na sytuacje, a w jakiej znajduje sie szkota. (w porozumieniu z organem
prowadzacym i przy pozytywnej opinii Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Katowicach moze

podjac decyzje o:

1. Pozostawieniu stacjonarnego trybu nauki;
2. Wdrozeniu trybu nauczania zdalnego;

3. Wdrozeniu trybu nauczania hybrydowego;
4

Ponownym przywrdceniu stacjonarnego trybu nauki.

Nauczanie hybrydowe

Nauczanie hybrydowe jest forma ksztatcenia, dostepng dla placowek oswiatowych w czasie
trwania stanu epidemii w roku szkolnym 2021/2022, polegajaca na ré6wnoleglym prowadzeniu
cze$ci zaje¢ stacjonarnie przy zachowaniu rezimu sanitarnego, a cze$ci zaje¢ zdalnie.

Wariant |

Klasa objeta kwarantanng przechodzi na system zdalny - wg procedur nauki zdalnej
obowigzujacych w szkole.

Pozostate klasy pracuja stacjonarnie. Nauczyciele uczacy w klasie objetej kwarantanna, ucza
pozostate klasy w sposob stacjonarny (chyba, Ze sanepid zdecyduje o wystaniu nauczycieli
na kwarantanne, wtedy organizowane beda zastepstwa w miare mozliwosci kadrowych), lekcje z
klasg wytaczona z nauczania stacjonarnego prowadza zdalnie ze szkoty lub za zgoda dyrektora z
domu.

Wariant II

We wszystkich oddziatach wprowadza sie podziat klas pracujacych zmianowo:

Szczegbdtowy plan zajeé dla poszczegdlnych klas zostanie podany w momencie wprowadzenia
nauczania hybrydowego.

Dla cze$ci oddziatéw prowadzone s3 zajecia stacjonarne, a dla czeSci oddziatéw zajecia zdalne,
przy czym w rownych odstepach czasu (1 tydzien) nastepuje cyklicznie zmiana sposobu
ksztalcenia.

13



Nauczanie zdalne:

1. Zajecia zdalne sg prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtos¢.
2. Na zajeciach informatycznych i multimedialnych wymagajacych uzycia sprzetu
komputerowego wymagane jest stosowanie w/w sprzetu a nie telefonéw komoérkowych.
3. Dla oddzialéw objetych kwarantanng prowadzone sg wytacznie zajecia zdalne.
4, Zajecia zdalne odbywaja sie on-line wedtug planu lekcji, przy czym uwzgledniajac zasady
bezpiecznej nauki zdalnej dopuszcza sie prowadzenie tych zaje¢ w czasie nie krotszym niz 30
minut.
5. Technologiami informacyjno-komunikacyjnymi wykorzystywanymi w pracy zdalnej sa:
a) komunikator z mozliwo$cig korzystania z potaczen video i chatu do prowadzenia zaje¢ on-
line - Microsoft Teams,
b) komunikator do wymiany informacji - dziennik elektroniczny UONET+.
Z ww. komunikatoréw mozna korzysta¢ jedynie w celach edukacyjnych.
6. Zajecia zdalne rozpoczyna nauczyciel. Uczen ma obowiagzek punktualnego dotgczenia
do spotkania (nie pézZniej niz 5 minut od rozpoczecia). Nauczyciel moze zweryfikowac obecnos¢
ucznia w trakcie zaje¢. W przypadku stwierdzenia nieobecnosci w trakcie zajec, nauczyciel moze
dokona¢ zmiany frekwencji. Nauczyciel decyduje 0 zakoniczeniu zajec,
a uczniowie zobowigzani sg do przerwania potgczenia.
7. Uczen zobowiazany jest do wtasciwego przygotowania do zaje¢ (przed dotaczeniem
do spotkania), co obejmuje:
a) posiadanie mikrofonu i kamery (mikrofon i kamera uzywane wylgcznie na polecenie
nauczyciela),
b) posiadanie zeszytu przedmiotowego, podrecznika, ewentualnie zeszytu ¢wiczen oraz
innych materiatéw edukacyjnych,
c) stosowny ubior.
8. Podczas zaje¢ uczniowie zobowiazani sa do wtasciwego zachowania.
9. Uczniowie zobowigzani sg do przestrzegania praw autorskich. Zabrania sie nagrywania
zaje¢ oraz utrwalania wizerunku nauczyciela.
10. Prace uczniéw wykonane w czasie zaje¢ zdalnych nalezy dostarczy¢ w formie ustalonej z
nauczycielem.
11. W sytuacji uniemozliwiajacej rozpoczecie zaje¢ zdalnych przez nauczyciela, nauczyciel
informuje ucznidw o zaistniatej sytuacji, wykorzystujac dziennik elektroniczny lub inny
komunikator.
12. W sytuacji uniemozliwiajacej dotaczenie do spotkania ucznia, uczen informuje nauczyciela
o zaistniatej sytuacji, wykorzystujac dziennik elektroniczny lub inny komunikator.
13. W przypadku, gdy zajecia zdalne nie odbeda sie z przyczyn technicznych, nauczyciel
zobowigzany jest do przestania w tym samym dniu przez dziennik elektroniczny materiatow
edukacyjnych obejmujacych zagadnienia z zaje¢. Uczniowie maja obowigzek zapoznac sie
z zamieszczonymi materiatami edukacyjnymi. Wowczas potwierdzeniem uczestnictwa jest
wpisanie w dzienniku elektronicznym ,nz”".
14. Wszystkie lekcje zdalne odbywajg sie w czasie rzeczywistym zgodnie z planem lekgji.

Ocenianie:

1. Nauczyciele w pracy zdalnej moga organizowac kartkowki, testy, sprawdziany ze szczegdlnym
uwzglednieniem mozliwos$ci samodzielnego wykonania pracy przez ucznia

2. W czasie pracy zdalnej nauczyciele ustalaja oceny biezace za wykonywane zadania,
w szczegblnosci za:

a) prace domowgq (prace pisemne, karty pracy, zdjecie wykonanej pracy, nagranie itp.),
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b) wypracowanie,

¢) udziat w dyskusjach on-line, wypowiedz na forum,

d) inne prace, np.: referaty, prezentacje, projekty itp.,

e) rozwiazywanie testéw, quizéw, rebusow itp.,

f) wszelkie formy aktywnos$ci wskazane przez nauczyciela,
g) odpowiedz ustna.

3. Nauczyciele w pracy zdalnej majg obowiagzek udzielenia doktadnych wskazéwek technicznych,
jak zadanie z wykorzystaniem narzedzi informatycznych powinno zosta¢ wykonane,

4. Nauczyciele w pracy zdalnej wskazuja doktadny czas i ostateczny termin wykonania zadania,
okreslajac jednocze$nie warunki ewentualnej poprawy, jesli zadanie nie zostato wykonane
w sposéb prawidtowy lub zawiera btedy.

5. Nauczyciel moze wymagac¢ od uczniéw wykonania okreslonych polecen, zadan, prac, projektéw
umieszczonych w Internecie, np. na zintegrowanych platformach edukacyjnych lub poprosi¢ o
samodzielne wykonanie pracy w domu i udokumentowanie jej, np. w postaci zdjecia przestanego
droga mailowa.

6.Zdalne nauczanie nie moze polegaé tylko i wytgcznie na wskazywaniu i/lub przesytaniu zakresu
materiatu do samodzielnego opracowania przez ucznia.

7. Nauczyciel ma obowigzek wyttumaczyé, omoéwi¢ i przeéwiczy¢ z uczniami nowe tresci
podstawy programowej. Uczen ma prawo skorzysta¢ z konsultacji, porad iwskazéwek
nauczyciela do wykonania zadania w formach i czasie okre$lonych wcze$niej przez nauczyciela.

8. Informacje o postepach ucznia w nauce nauczyciele umieszczajag w e-dzienniku w zaktadce
uwagi lub wpisujac oceny.

9. Podczas oceniania pracy zdalnej uczniow nauczyciele uwzgledniajg ich mozliwosci
psychofizyczne do rozwigzywania okreslonych zadan w wersji elektroniczne;j,

10. Na ocene osiggniec¢ ucznia z danego przedmiotu nie moga mie¢ wptywu czynniki zwigzane
z ograniczonym dostepem do sprzetu komputerowego i do Internetu,

11. Jesli uczen nie jest w stanie wykonac¢ polecen nauczyciela w systemie nauczania zdalnego
ze wzgledu na ograniczony dostep do sprzetu komputerowego i do Internetu, nauczyciel
ma umozliwi¢ mu wykonanie tych zadan w alternatywny sposab,

Przepisy koncowe

1. Wszystkie zasady zapewnienia bezpieczenstwa w szkole przedstawione w niniejszych
procedurach obowigzuja kazdego ucznia oraz pracownika, a takze osoby wykonujacej prace
na rzecz szkoty, niezaleznie od formy zaje¢, w ktérych uczestniczy lub zadan, ktére wykonuje.

2. Procedury bezpieczenistwa obowigzuja w szkole od dnia 1 wrze$nia 2021 r. do czasu ich
odwotania.
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