PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
ZESPOL SZKOt TECHNICZNYCH | OGOLNOKSZTALCACYCH NR 3
IM. EDWARDA ABRAMOWSKIEGO W KATOWICACH

PODSTAWA PRAWNA:

Program ten sporzgdza sie w oparciu o nastepujgce rozporzadzenia i ustawy:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz. 483).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz. U.z 1991 r. nr
120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 oraz z 2021 r. poz. 4).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1327 oraz z 2021 r. poz. 1237).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119).
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2021
r. poz. 276).

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. 1982 Nr 35 poz. 228).

ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. 1994 Nr 111 poz. 535).

ustawa z dnia 2 grudnia 2016 roku o zmianie ustawy o pomocy spotecznej (Dz.U. 2016 poz. 2174).
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z
2020 r. poz. 1449).

Priorytety Ministra Edukacji i Nauki na rok szkolny 2023/2024.

CELE WYCHOWAWCZE:

1.

2
3
4.
5

Wychowanie uczniéw o wysokiej kulturze osobistej, szanujgcych siebie i innych, tolerancyjnych wobec innych wyznan, ras, orientacji
i pogladow.

Wychowanie mtodego cztowieka obowigzkowego, odpowiedzialnego i zdyscyplinowanego w realizowaniu swoich zadan.
Wychowanie mtodego cztowieka dbajgcego o swoje zdrowie i sprawnosé psychiczng i fizyczna.

Uchronienie uczniéw przed zagrozeniami wieku dojrzewania: uzaleznieniami oraz niedostosowaniem spotecznym.

Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za sSrodowisko naturalne.

ZADANIA WYCHOWAWCZE:

Szkote tworzg trzy podmioty: uczniowie, nauczyciele i rodzice. Najwazniejszg funkcje w wychowaniu cztowieka petni dom rodzinny,

w ktorym ksztattuje sie jego charakter i system wartosci. Szkota, przy wspdtpracy z rodzicami, prowadzi mtodego cztowieka w drodze

ku dorostosci. Ksztattuje jego osobowos¢, dba o rozwdj psychiczny i fizyczny. Szkota, ksztattuje cechy spoteczne ucznia, tj.: umiejetnosc

wspotdziatania i wspdtpracy w zespole, umiejetnosé dyskusji i rywalizacji. Uczy szacunku dla prawdy, wzbudza pragnienie poszerzania

horyzontu i otwartos¢ na otaczajacy $wiat oraz drugiego cztowieka. Szkota rozbudza i wzmacnia w uczniach poczucie tozsamosci narodowej,

szacunku do historii i kultury narodu oraz tozsamosci regionalne;j.

1.

Uczenie skutecznego komunikowania sie, poznawanie zasad obowigzujacych w relacjach miedzyludzkich, rozwijanie wrazliwosci na
problemy innych ludzi, zachecanie do okazywania bezinteresownej pomocy.
Poznawanie swoich stabych i mocnych stron, wtasnej indywidualnosci, uczenie krytycznego patrzenia na siebie w relacjach z innymi.

Rozpoznanie mozliwosci intelektualnych ucznia, wspieranie wychowanka w realizowaniu swoich pasji i zainteresowan.
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4. Rozwijanie kompetencji kluczowych uczniéw.

5. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszanie sie w sieci
raz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.

6. Poprawne metodycznie wykorzystanie przez nauczycieli narzedzi i materiatdw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na
sztucznej inteligencji.

7. Uczenie sposobdw planowania wtasnego rozwoju, systematycznosci i obowigzkowosci w pracy, organizowania i oceniania wtasnego
uczenia sie.

8. Rozwijanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci, kompetencji cyfrowych w tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii
informacyjno-komunikacyjne;j.

9. Prowadzenie profilaktyki uzaleznien, uswiadamianie zagrozen zwigzanych z paleniem tytoniu, piciem alkoholu zazywaniem substancji
psychoaktywnych, lekow.

10. Poznawanie zasad higieny i zdrowego stylu zycia.

11. Rozwijanie sprawnosci fizycznej. Propagowanie uprawiania wybranej dyscypliny sportowej lub turystyki.

12. Ksztattowanie postaw patriotycznych, budowanie swiadomosci regionalnej przy réwnoczesnym identyfikowaniu sie z kulturg
europejska.

13. Tworzenie oferty programowej w ksztatceniu zawodowym.

14. Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach.

Zadania te realizowane sg w ramach zaje¢ dydaktycznych, jak i wychowawczych. Ich realizacja przebiega przy wspotpracy z rodzicami. Szkota

nasza jest szkotg przyjazna dla ucznidw.
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CELE SZCZEGOtOWE:
e |. POZNANIE SAMEGO SIEBIE, SAMOROZWO! - pomoc w odkrywaniu wtasnych mozliwoéci, predyspozycji, talentéw oraz ich
twdrczego wykorzystania - pomoc w samopoznaniu i samoocenie - inspirowanie dzieci do aktywnosci twérczej, rozwijanie
umiejetnosci twdrczego myslenia, samorealizacja poprzez twércze dziatanie - ksztattowanie postaw asertywnych - przygotowanie
dziecka do przyjmowania pochwaty i krytyki, do dawania i przyjmowania wsparcia - przygotowanie ucznia do samodzielnosci.
e Il. WSPOLDZIALANIE - odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie
(reintegracja) wspotdziatanie w grupie klasowej i szkolnej - prawa i obowigzki poszczegdlnych cztonkdw rodziny - wdrazanie
do samorzgdnosci - ksztattowanie umiejetnosci aktywnego stuchania - ksztattowanie umiejetnosci komunikowania sie - nauczanie
wyrazania pochwaty i krytyki - rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktdw i prowadzenia negocjacji - integrowanie zespotu
klasowego i tworzenie pozytywnego klimatu emocjonalnego w grupie - radzenie sobie z trudnymi emocjami - organizowanie zycia
spotecznosci uczniowskiej sprzyjajgcej rozwojowi kompetencji spotecznych /asertywnosé, empatia.
o |Il. KSZTALTOWANIE POSTAW - przestrzeganie norm spotecznych i przepisdw prawa - poznanie i kultywowanie wartosci
ogolnoludzkich (pojecie dobra i zta) - ksztattowanie postawy tolerancji i poszanowania poglagdéw innych ludzi - budzenie szacunku
dla dobra wspdlnego, jako postawy zycia spotecznego - ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za wtasne uczynki, postepowanie -
uczenie wtasciwych, bezpiecznych zachowan w réznych sytuacjach - uczenie kultury zycia codziennego - poszanowanie cudzej
wiasnosci i pracy wtasnej, zachecanie do planowania $ciezki rozwoju osobistego - wskazanie na zaangazowanie sie w
funkcjonowanie w zycie spoteczne i rodzinne - wspieranie zdobywania pozytywnych doswiadczen - budowanie postaw
odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne.
e IV. UMIEJETNOSCI - poprawne postugiwanie sie jezykiem ojczystym, prezentowanie wtasnego zdania - ksztattowanie
umiejetnosci korzystania ze Zzrédet informacji - uczenie umiejetnego i bezpiecznego korzystania z débr kultury - uczenie planowania

swoich dziatan i realizacji planow - ksztattowanie asertywnosci - ksztattowanie umiejetnosci wspdtdziatania w grupie.
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e V.PROMOCIJA ZDROWIA - propagowanie zdrowego trybu zycia, zachecanie do uprawiania sportu i czynnej rekreacji, uprawiania
turystyki, ksztattowanie wiasciwych nawykéw zdrowotnych - propagowanie wiedzy o tym, jak unikngé choréb cywilizacyjnych -
ostrzezenia przed uzaleznieniami takimi jak: narkomania, alkoholizm, nikotynizm, lekomania, uzaleznienie od komputera, telefonu
/fonoholizm/.

¢ VI. INNE - tworzenie poczucia bezpieczenistwa - rozbudzanie ciekawosci poznawczej i przedsiebiorczosci - edukacja regionalna
korzystanie z obiektéw i dobr kultury - edukacja teatralna - edukacja czytelniczo-medialna - przygotowanie do zycia w rodzinie -
edukacja ekologiczna - wspoétdziatanie rodzicéw z nauczycielami w realizacji zadan wychowawczo — profilaktycznych i
dydaktycznych szkoty - angazowanie rodzicow do wspotorganizowania uroczystosci klasowych i szkolnych - uwrazliwienie na

niesienie bezinteresownej pomocy innym.
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PROGRAM WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNY
w roku szkolnym 2023/2024

Obszar: Zdrowie - edukacja zdrowotna

Nabycie umiejetnosci dostrzegania indywidualnych réznic osobowosci zwigzanych ze sposobem reagowania na stres.

Doskonalenie umiejetnosci wyrazania wiasnych uczué¢: dawania i przyjmowania informacji zwrotnej (bez obwiniania innych).

Rozwijanie umiejetnosci dokonywania oceny wtasnych umiejetnosci zyciowych i planowania ich rozwoju.

Doskonalenie umiejetnosci planowania, organizowania oraz oceniania wiasnego uczenia sie, planowania przysztosci oraz wyznaczania celéw

i ich realizacji.

Utrwalanie umiejetnosci rozpoznawania symptomoéw zagrozen zdrowia fizycznego. Ktadzenie nacisku na dbato$¢ o zdrowie poprzez aktywnosé
fizyczng i zdrowe odzywianie.

Rozwijanie postawy proaktywnej, w ktérej uczen przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialno$é za swoje dziatania i decyzje.

Po okresie zdalnych zaje¢ odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie

(reintegracja), w atmosferze wzajemnej zyczliwosci.

Cel Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni Terminy realizacji
Ksztatcenie Pogtebianie wiedzy e Udziat w profilaktycznych wychowawcy caty rok szkolny,
mechanizmow uczniow na temat i rozwijajacych kompetencje migkkie pedagog, wg potrzeb
wzmachniajacych  |stresu. akcjach ogdlnopolskich pracownicy PPP
wewnetrzne zasoby |Przeciwdziatanie lub regionalnych; przeprowadzanie
i odpornos¢ psychiczngjsytuacjom stresowym. stosownych zaje¢ zgodnie z
poprzez organizacje biezgcymi potrzebami; objecie
zaje¢ z samoregulacji poradnictwem pedagogicznym
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emocji, integracji oraz
wigczania grup
marginalizowanych
w gtéwny nurt szkolny.

Radzenie sobie
ze stresem.

Ksztattowanie

i wzmacnianie
poczucia wtasnej
wartosci, budowanie
podstaw empatii

i zaufania.

i psychologicznym jednostki
szczegOlnie zagrozone kryzysem
psychicznym.

Prowadzenie zaje¢ na temat
umiejetnosci redukowania stresu
i zapobieganie jego negatywnym
skutkom.

Zajecia dla maturzystow ,,Stres
pod kontrolg”.

Zorganizowanie zajeé
integracyjnych dla klas pierwszych
celem unikniecia stresu
adaptacyjnego.

Realizacja godziny wychowawcze na
temat ,,Moje mocne strony”.

| semestr

wrzesien 2023 r.

Ksztatcenie postawy
prozdrowotnej.

Propagowanie
prawidtowego rozwoju
psychofizycznego.

Uswiadamianie
koniecznosci dbania
o wiasne zdrowie.

Promowanie
krwiodawstwa,
regularnego
honorowego
oddawania krwi.

Ksztattowanie postaw
prawidtowego

odzywiania sie.

Udziat w szkolnych

i miedzyszkolnych, turniejach
sportowych, konkursach
promujgcych zdrowie.

Zajecia profilaktyczne- profilaktyka
raka piersi - program ,,Rézowa
wstgzeczka”.

Zorganizowanie , Kampanii
antynikotynowej - Plakaty

na korytarzach szkolnych.
Debata na lekcjach
wychowawczych.

Dzied Honorowego Dawcy Krwi.

Zorganizowanie lekcji nt. zaburzen
odzywiania — anoreksja i bulimia.

nauczyciele wf-u
nauczyciel biologii

pielegniarka
Samorzad Uczniowski

Samorzad Uczniowski,
nauczyciel biologii

caty rok szkolny,
wg harmonogramu

maj 2024 r.
Swiatowy Dzien
bez Papierosa.
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Profilaktyka HIV-AIDS.

Zorganizowanie zajec "Fakty, mity

i przestrogi - co powiniene$
wiedzie¢ o HIV/AIDS”, Dzien Walki z
AIDS Organizacja zajeé
warsztatowych .

nauczyciel biologii

listopad/grudzien 2023 r.

Rozwijanie
umiejetnosci
dokonywania

wyborow zyciowych,
preorientacja
zawodowa.

Przygotowanie
uczniow klas 45 do
wyboru szkoty wyzszej,
wyboru zawodu.

Wzmacnianie
kompetencji
kluczowych w obszarze
wielojezycznosci,
cyfrowym, osobistym,
spotecznym i w
zakresie uczenia sie,
przedsiebiorczosci, w
zakresie rozumienia i
tworzenia informacji,
w zakresie
Swiadomosci i
ekspresji kulturalnej
oraz kompetencji

obywatelskich.

Realizacja zajeé z zakresu orientacji
zawodowej w klasach 4 i 5.

Przyblizenie struktury szkolnictwa
WyZszego.

Wspotpraca w tym zakresie

z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczna.

Udziat w Salonie Maturzystow.
Udziat w projektach “Jestem
zawodowcem”, ,FotEle na staz 4.0”.
Udziat w projekcie mobilnosci

“W réznorodnosci sita”.

wychowawcy, szkolny
doradca zawodowy

wychowawcy,
nauczyciele

caty rok szkolny
wedtug potrzeb

zgodnie z harmonogramem
projektéw
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Obszar: Relacje — ksztattowanie postaw spotecznych

Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania emocji oraz ich rozumienia.

Rozwdj zaangazowania w rézne formy aktywnosci (kota zainteresowan, wolontariat itp.).

Ksztattowanie prospotecznych postaw ucznidéw i rozwijanie pozytywnego systemu wartosci w klasie.

Budowanie w klasie bezpiecznego srodowiska, umozliwiajgcego koncentracje na nauce poprzez dziatania integracyjne.

Rozwijanie kompetencji w zakresie wykorzystania réznych form grupowej pracy nad rozwigzaniem problemoéw (burza mdézgéw, dyskusja

grupowa).

Cel Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni Terminy realizacji
Uwrazliwianie na |Podejmowanie akgji e Wspotpraca z Domami Dziecka, nauczyciele caty rok szkolny,
wartos¢ prawdy  [charytatywnych i fundacjami oraz i innymi wg harmonogramu

i dobra poprzez  |zbidrek rzeczowych. instytucjami. plan aktualizowany
wskazywanie e Udziat w dziatalnosci Szkolnego Kota na biezaco
wiasciwych wzorow Wolontariatu.

osobowych oraz
angazowanie uczniow
w aktywnos¢
wolontaryjng
i charytatywna.

Ksztatcenie e Udziat w kotach zainteresowan. nauczyciele caty rok szkolny
rozwijajace
samodzielnosé,
kreatywnos¢
i innowacyjnos¢
uczniéw.
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Propagowanie Organizacja kot zainteresowan, zajec nauczyciele caty rok szkolny,
wartosciowych, przygotowujacych do konkurséw wedtug harmonogramu
ciekawych sposobow i olimpiad — praca z uczniem
spedzania czasu zdolnym.
wolnego.
Radzenie sobie \Wzmacnianie roli Realizacja zajec pedagog, caty rok szkolny,
w sytuacjach trudnych|prawidtowej z komunikacji interpersonalne;j. wychowawcy wedtug potrzeb

i konfliktowych

komunikacji

z otoczeniem
szkolnym

i rodzinnym.

Wspdtpraca w tym zakresie
z rodzicami, konsultacje.
Indywidualne.

Uczenie zasady
dobrej komunikacji,
umiejetnosci
stuchania,
porozumiewania sie

Realizowanie zajec
praktycznych
uwzgledniajgcych
tematyke komunikacji
interpersonalnej.

Warsztaty integracyjne

w klasach pierwszych, reintegrujgce
w drugich, w razie potrzeby w
pozostatych.

organizacja w klasie samopomocy
kolezenskiej.

Wspdtpraca z PPP.

psycholog, pedagog
z PPP

pedagog szkolny,
wychowawcy

wrzesien 2023 r.

caty rok
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Obszar: Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan.

Wdrazanie do podejmowania odpowiedzialnosci za realizacje okreslonych zadan lub dziedzin zycia szkoty (samorzad uczniowski).

Rozwijanie umiejetnosci realizacji wtasnych celéw w oparciu o rzetelng prace i uczciwosc.

Dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm spotecznych, przekonan i czynnikéw, ktore wptywajg na zachowanie.

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego, w tym osiggnie¢ duchowych i materialnych.

Rozwijanie umiejetnosci wtasciwego zachowania sie, z uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

Rozwdj zainteresowan, poszerzenie autonomii i samodzielnosci.

Rozwijanie wiedzy na temat réznych kultur i ich wktadu w rozwéj cywilizacji.

Rozwijanie Swiadomosci istnienia potrzeby wspélnego dziatania na rzecz innych oséb.

Cel

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Terminy realizacji

Przekazywanie norm
obowiazujacych
w danej spotecznosci.
Identyfikacja
z obowigzkami
i wymogami
szkolnymi.

Zapoznanie uczniéw
z aktami prawnymi
szkoty (Statut, system
oceniania).

Zapoznanie rodzicéw
z aktami prawnymi
szkoty (Statut, system
oceniania).

Omowienie aktéw prawnych.
Dyskusja - wptyw systematycznego
uczeszczania na zajecia na wyniki
W nauce.

Omowienie aktéw prawnych
na poczatku kazdego semestru.

wychowawcy,
nauczyciele,
Samorzad Uczniowski,
opiekunowie
Samorzadu
Dyrektor,
pedagog

wrzesien 2023 r.

wrzesien 2023 r.
zgodnie
z harmonogramem zebran

Motywowanie ucznia
do regularnego
uczeszczania na
zajecia lekcyjne.

Monitoring
realizowania
obowigzku szkolnego
przez uczniow

Systematyczna kontrola dziennika,
rozmowy indywidualne

z uczniami.

Rozmowy indywidualne

z rodzicami, szukanie przyczyn

wychowawcy,
nauczyciele

pedagog

caty rok szkolny

caty rok szkolny,
wedtug zgtoszen
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Systematyczne unikania szkoty. wychowawcow
sprawdzanie Analiza frekwencji w Srédroczna
obecnosci uczniow. poszczegdlnych klasach na /koricoworoczna
$rodrocznej/ koricoworocznej konferencja
konferencji RP. Rady Pedagogicznej
Przekazanie informacji Dyrektor
o nierealizowaniu obowigzku W razie razacego
szkolnego do Urzedu Miasta zaniedbywania obowigzku
Wydziatu Edukacji, na Policje, szkolnego
do Sadu - Wydziat Rodzinny
i Nieletnich.
Ksztatcenie poczucia |Dziatania na rzecz Organizowanie wyjs¢ plenerowych nauczyciele caty rok szkolny
odpowiedzialnosci |poznania dziedzictwa z zachowaniem rezimu sanitarnego przedmiotéw zgodnie z
oraz postawy cywilizacyjnego Polski w celu zobaczenie waznych miejsc fotograficznych harmonogramem roku

patriotyczne;.

Wzmacnianie
edukacji
ekologiczne;j.

i Europy, wyjscia,
wycieczki, inicjatywy.

Rozwijanie postawy
odpowiedzialnosci
za Srodowisko

naturalne.

pod wzgledem historii, dziet
cywilizacji i rozwoju kultury polskiej,
a takze w celu integracji uczniow
(plenery, reportaze).

Organizowanie imprez szkolnych lub
inicjatyw mozliwych przy
zachowaniu rezimu sanitarnego —
np. Dzien Edukacji Narodowej.

i uroczystosci o charakterze
patriotycznym — Narodowe Swieto
Niepodlegtosci.

udziat w akcjach ekologicznych;
wiaczenie sie w segregacje Smieci
na terenie szkoty;

Akcja “Sprzatanie $wiata”, rozmowy

nauczyciele,
wychowawcy

nauczyciel biologii,
wychowawcy

szkolnego

wrzesien 2023r.

Strona 12z 18




na temat ekologii w czasie zajeé z
wychowawcag.

Odwolywanie sie
do wzorcow
klasycznego piekna
pojmowanych jako
uktad proporciji,
harmonii oraz dobdr
srodkow artystycznych
celem ksztattowania
potrzeb estetycznych i
uwrazliwiania na
sztuke.

organizacja wycieczek edukacyjnych
do instytucji kultury jak np. galerii,
filharmonii, muzedéw itp.;

zwracanie uwagi na estetyke ubioru
ucznia, wystrdj sal, aktywizowanie
do sporzagdzania okoliczno$ciowych
dekoracji, organizacja
ogodlnoszkolnych konkurséw
artystycznych

nauczyciele,
wychowawcy
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Obszar: Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych).

Rozwijanie postaw aprobujgcych abstynencje i unikanie substancji psychoaktywnych w wymiarach: emocjonalnym (pozytywny stosunek
do abstynencji), poznawczym (dysponowanie wiedzg na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych)

i behawioralnym (nieuzywanie substancji psychoaktywnych).

Dostrzeganie wyzwan i zagrozen zwigzanych z petnieniem nowych rél spotecznych.

Rozwijanie aktywnej postawy w obliczu trudnych, zyciowych problemoéw.

Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen cywilizacyjnych (uzaleznienia, sekty, subkultury, choroby) i manipulacji polityczno-

gospodarczych (rasizm, nietolerancja, terroryzm, rozpad wiezi rodzinnych, brak ideatéw, nachalna reklama itp.).

Cel Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni Terminy realizacji
Przeciwdziatanie  [Konsekwentne Wdrozeniem programu Resq|, Dyrektor caty rok szkolny
i eliminowanie i systematyczne lekcje z Temida, grono pedagogiczne
zachowan reagowanie wyktady — odpowiedzialnosé karna wychowawcy,
agresywnych na kazdy przejaw nieletnich. pedagog
— wzmacnianie [agres;ji. Biezgce informowanie wewnatrz funkcjonariusze KMP
poczucia grona pedagogicznego w Katowicach

bezpieczenstwa.

o kazdym problemie pojawiajgcym
sie w szkole.

Otoczenie szczegdlng uwagy
uczniodw, ktorzy ujawnili sktonnos¢
do zachowan agresywnych lub stali
sie obiektem agresji.

Realizacja godzin wychowawczych
na temat: ,,Czym jest agresja? Istota
konfliktu”

Utrzymywanie statego kontaktu

pracownicy PPP
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Integracja na poziomie
szkoty, klasy.
Utatwianie
aklimatyzacji

uczniom klas
pierwszych

z Poradnig PP,

Otoczenie ucznidw klas pierwszych
szczegblng uwagg ze strony grona

i pracownikow szkoty.

Organizacja warsztatéw
integracyjnych dla klas pierwszych
oraz w miare potrzeby
reintegrujacych uczniéw klas
starszych.

wrzesien 2023

Rozwijanie
krytycznego podejscia
do publikowanych
tresci w Internecie,
a zwilaszczaw
mediach
spotecznosciowych, z
uwzglednieniem
zarowno zakresu
tresciowego jak
i prezentowanego
systemu wartosci.

Przygotowanie do
Zyciaw
spoteczenstwie
informacyjnym.
Bezpieczne i celowe
wykorzystywanie
technologii
informacyjno-
komunikacyjnej.

Pogtebianie wiedzy
na temat zagrozen -
cyberprzemocy.
Uswiadomienie
uczniom mozliwosci
uzaleznienia sie od
komputera.

Przeprowadzanie stosownych zajec
na godzinach wychowawczych oraz
przeprowadzanie akgji
ogdlnoszkolnych uwrazliwiajgcych
na wiarygodnos¢ i wartosci zawarte
w podawanych informacjach czy
opiniach.

Realizacja godzin wychowawczych
na temat: Zagrozenia ptynace z
Internetu. Zjawisko cyberprzemocy i
stalkingu.

Uwzglednienie problemu
uzaleznienia od komputera i
Internetu i smartfona.

Dzien Bezpiecznego Internetu.

wychowawcy,
nauczyciele
informatyki,
pedagog

lekcje wychowawcze,
caty rok szkolny

luty 2024 r.
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Wyksztatcenie
witasciwej postawy
wobec problemu
uzaleznien.

Dostarczenie uczniom
wiedzy na temat
mechanizmu
uzaleznien

i ich negatywnego
wptywu na organizm.
Przekazanie informacji

o mozliwych formach
pomocy.

Realizacja godzin wychowawczych
na temat ,Czym jest uzaleznienie?
Mechanizm uzaleznienia”
Realizacja zajeé profilaktycznych:
Marihuana — prawda i mity.
Dopalacze.

Uczenie asertywnosci w sytuacjach
presji grupy, aby nie siega¢ po
alkohol, papierosy, narkotyki.
Swiatowy Dzieri bez Papierosa
Wizualizacja problemu —
rozpowszechnienie ulotek: z
adresami instytucji pomocowych.
Koordynacja dziatan pomocowych w
sytuacji uzaleznienia ucznia.

wychowawcy,
pedagog,
pracownicy
PPP
Samorzad Szkolny

caty rok

maj 2024 r.

Pedagogizacja
rodzicow
w tematyce
narkomanii
i alkoholizmu,

Organizacja
spotkania dla
rodzicéw nt.
zagrozen
cywilizacyjnych.

Pogadanka wychowawcy

na zebraniu rodzicéw.
Przeprowadzenie szkolenia dla
rodzicow w zakresie zagrozen
cywilizacyjnych.

Poruszanie tematu uzaleznien
w czasie zebran rodzicow.

Dyrektor,
wychowawcy,
pedagog szkolny

pedagog

wychowawcy

wg potrzeb harmonogramu

zebran rodzicow

Stwarzanie wszystkim
uczniom optymalnych
warunkow rozwoju
psychofizycznego
i intelektualnego
na gornej granicy ich
indywidualnych
mozliwosci
ze szczeg6lnym
zwroceniem uwagi

Ksztatcenie

i rozwijanie u uczniow
wtasciwych postaw
wobec réznorodnych
form dysfunkcji.
Podejmowanie dziatan
umozliwiajgcych
wiaczanie sie ucznidw
dysfunkcyjnych

w zycie szkoty.

Przeprowadzanie lekgcji
wychowawczych podejmujgcych
problem niepetnosprawnosci.
Organizacja na terenie szkoty
réznorodnych form zajeé
pozalekcyjnych uwzgledniajgcych
wszechstronne zainteresowania
uczniéw oraz ich mozliwosci:
zajecia sportowe, przedmiotowe

i artystyczne, kétka zainteresowan.

wychowawcy klas, i
nauczyciele uczacy,
pedagodzy

caty rok,
na biezgco
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na uczniow
ze specjalnymi

potrzebami
edukacyjnymi.

Dostosowanie tresci
nauczania

do indywidualnych
potrzeb

i mozliwosci.
Wypracowanie metod,
form, sSrodkow
dydaktycznych
sprzyjajgcych osigganiu
sukcesoéw.

Ocena skutecznosci
podjetych dziatan

Modyfikacja programoéw
przedmiotowych lub tworzenie
indywidualnych programoéw
nauczania dla uczniow
posiadajgcych orzeczenie o
ksztatceniu specjalnym

na podstawie zalecen Poradni
Psychologiczno -Pedagogiczne,;.
Indywidualne podejscie do pracy

Z uczniem, poznanie jego potrzeb
poprzez: rozmowe

z rodzicami, zapoznanie sie z opinig
lub orzeczeniem PPP, dostosowanie
tempa pracy do mozliwosci ucznia,
dostosowywanie warunkow, form
oraz poziomu trudnosci:
sprawdzianéw, konkurséw, zadan
dla ucznidw.

Monitorowanie postepdw ucznia,
Systematyczna ewaluacja pracy

z uczniem.

Whioski i propozycje zmian

w proponowanych dziataniach

na okres nastepny.

Wymiana informacji z rodzicami
uczniow.

na biezgco

podsumowanie kazdego
semestru
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PLANOWANE SPOSOBY EWALUACII
Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie.
Informacje zwrotne pochodzgce od ucznidéw, rodzicodw i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskdw na przysztos¢. Najlepszych
efektéw mozna spodziewac sie, gdy ewaluacji dokonuje sie na podstawie obserwacji procesu wychowania.
Sposoby ewaluacji to:
. analiza dokumentacji wychowawcy klasowego: dziennik, notatek z obserwacji i rozmoéw przeprowadzonych z uczniami oraz
rodzicami,
° analiza dokumentac;ji pedagoga szkolnego,
. analiza ankiet przeprowadzonych wsréd grupy uczniéw,

° wywiady i rozmowy indywidualne z uczniami, nauczycielami oraz pracownikami szkoty.
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